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Cette thèse propose un cadre global pour la maintenance prescriptive (PsM) depuis la définition de ses 
fondements conceptuels jusqu’à son application à des systèmes sujets à dégradation. Elle vise à 
comprendre comment articuler les décisions de maintenance et d’usage au sein d’un même espace 
décisionnel afin d’optimiser la performance et la disponibilité des systèmes. Deux applications illustrent 
les apports du cadre proposé. La première concerne la gestion d’une flotte de bus hétérogène modélisée 
par la loi de Preston Archard. La PsM y permet une planification collective des remplacements et une 
meilleure coordination inter unités. La seconde aborde le cas de systèmes soumis à des maintenances 
imparfaites modélisés par un processus gamma. La PsM y agit comme un outil de régulation de 
l’incertitude en ajustant dynamiquement le taux d’usage. Les contributions se situent à trois niveaux : 
conceptuel (clarification du cadre théorique et terminologique du terme « prescriptif »), méthodologique 
(cadre multi niveaux articulant ajustements globaux et locaux) et opérationnel (validation du cadre à 
travers des applications inspirées de situations industrielles). Enfin les perspectives envisagent le 
développement de stratégies adaptatives ainsi que la validation sur données réelles et l’intégration de 
critères environnementaux pour une maintenance prescriptive durable. 
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