
Tu salud eŶ FƌaŶĐia: lo Ƌue ŶeĐesitas saďeƌ
Estudiaƌ eŶ FƌaŶĐia es uŶa opoƌtuŶidad paƌa desĐuďƌiƌ uŶa Ŷueǀa Đultuƌa... y uŶ Ŷueǀo sisteŵa de 
salud. Coŵo estudiaŶte iŶteƌŶaĐioŶal, puedes aĐĐedeƌ a la Đoďeƌtuƌa de tus gastos saŶitaƌios a 
tƌaǀés del ƌégiŵeŶ geŶeƌal de la Seguƌidad SoĐial fƌaŶĐesa. CuaŶdo llegues a FƌaŶĐia y foƌŵaliĐes tu 
iŶsĐƌipĐióŶ eŶ uŶ ĐeŶtƌo de eŶseñaŶza supeƌioƌ, deďeƌás ƌegistƌaƌte eŶ el siguieŶte siio ǁeď: 
htps://etudiaŶt-etƌaŶgeƌ.aŵeli.fƌ/
IŶfoƌŵaĐióŶ adiĐioŶal: Tutoƌiales de Caŵpus FƌaŶĐe.

El ƌegistƌo es gƌatuito y te peƌŵiiƌá oďteŶeƌ uŶ Ŷúŵeƌo de la Seguƌidad SoĐial fƌaŶĐesa, 
ŶeĐesaƌio paƌa Ƌue puedaŶ deǀolǀeƌte el diŶeƌo de tus gastos ŵédiĐos duƌaŶte tu estaŶĐia 
aĐadéŵiĐa eŶ FƌaŶĐia.

• EstudiaŶtes iŶteƌŶaĐioŶales ;UEͿ:

AŶtes de llegaƌ a FƌaŶĐia, deďes soliĐitaƌ al oƌgaŶisŵo de Đoďeƌtuƌa saŶitaƌia de tu país de
oƌigeŶ la Taƌjeta SaŶitaƌia Euƌopea ;TSEͿ. Este oƌgaŶisŵo seguiƌá ĐuďƌieŶdo tus gastos ŵédiĐos
ŵieŶtƌas estudies eŶ FƌaŶĐia.

• EstudiaŶtes iŶteƌŶaĐioŶales ;fueƌa de la UEͿ:

AŶtes de llegaƌ a FƌaŶĐia, deďes pƌeseŶtaƌ los siguieŶtes doĐuŵeŶtos eŶ foƌŵato digital 
;ŶeĐesaƌios paƌa la ailiaĐióŶ al sisteŵa de Seguƌidad SoĐialͿ:
- DoĐuŵeŶto de ideŶidad ;pasapoƌteͿ.
- DoĐuŵeŶto aĐƌeditaiǀo del estado Điǀil ;ĐeƌiiĐado de ŶaĐiŵieŶtoͿ.
- Visado de estudiaŶte eŶ ǀigoƌ.

IŶfoƌŵaĐióŶ adiĐioŶal: Estudiaƌ eŶ FƌaŶĐia.

Coďeƌtuƌa saŶitaƌia ĐoŵpleŵeŶtaƌia: ateŶĐióŶ ŵédiĐa siŶ deseŵďolsos pƌevios
El seguƌo ŵédiĐo Đuďƌe uŶa paƌte de los gastos saŶitaƌios. Paƌa el ƌesto, puedes ĐoŶtƌataƌ uŶa 
Đoďeƌtuƌa saŶitaƌia ĐoŵpleŵeŶtaƌia ;ŵutua o seguƌo faŵiliaƌ, pƌiǀado o de eŵpƌesaͿ, Ƌue Đuďƌa 
total o paƌĐialŵeŶte el iŵpoƌte ƌestaŶte, eŶ fuŶĐióŶ del plaŶ ĐoŶtƌato. AƋuellas peƌsoŶas Ƌue 
dispoŶgaŶ de ƌeĐuƌsos eĐoŶóŵiĐos liŵitados puedeŶ ďeŶeiĐiaƌse de uŶ seguƌo ŵédiĐo 
ĐoŵpleŵeŶtaƌio ĐoŶoĐido Đoŵo «CoŵpléŵeŶtaiƌe saŶté solidaiƌe», Ƌue ofƌeĐe uŶa Đoďeƌtuƌa de 
salud siŶ aŶiĐipos y lo Đuďƌe todo, desde ĐoŶsultas y ŵediĐaŵeŶtos hasta hospitalizaĐióŶ, gafas y 
pƌótesis deŶtales o audiiǀas. Esta ayuda está sujeta a ĐoŶdiĐioŶes de iŶgƌesos, y puede seƌ gƌatuita 
o teŶeƌ uŶa apoƌtaĐióŶ ƌeduĐida, eŶ fuŶĐióŶ de la situaĐióŶ de Đada peƌsoŶa.
IŶfoƌŵaĐióŶ adiĐioŶal: Coďeƌtuƌa del «CoŵpléŵeŶtaiƌe saŶté solidaiƌe».

Salud ŵeŶtal al alĐaŶĐe de todos: MoŶ souieŶ psy

¿TieŶes aŶsiedad, estƌés o te sieŶtes aŶíŵiĐaŵeŶte ŵal? El pƌogƌaŵa MoŶ souieŶ psy te 
ofƌeĐe hasta ϭϮ sesioŶes psiĐológiĐas Đuďieƌtas, eŶ su totalidad, poƌ el seguƌo ŵédiĐo y tu 
ŵutua o seguƌo pƌiǀado. No ŶeĐesitas ƌeĐeta: ďasta ĐoŶ pediƌ Đita ĐoŶ uŶ psiĐólogo Ƌue foƌŵe 
paƌte del pƌogƌaŵa.
IŶfoƌŵaĐióŶ adiĐioŶal: MoŶ souieŶ psy.

Mes ips saŶté: la ĐueŶta de IŶstagƌaŵ Ƌue te ayuda a Đuidaƌ de tu salud

ÉĐhale uŶ ǀistazo al peƌil de IŶstagƌaŵ de Mes ips saŶté de la Seguƌidad SoĐial fƌaŶĐesa. EŶ él 
eŶĐoŶtƌaƌás tƌuĐos, ĐoŶsejos de pƌeǀeŶĐióŶ e iŶfoƌŵaĐióŶ suŵaŵeŶte úil paƌa Đuidaƌ de tu 
salud.

https://etudiants-com.ameli.fr/assistance
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https://www.ameli.fr/assure/remboursements/rembourse/remboursement-seance-psychologue-mon-soutien-psy
https://www.ameli.fr/assure/remboursements/rembourse/remboursement-seance-psychologue-mon-soutien-psy
https://www.instagram.com/mes_tips_sante/?hl=fr



