
您在法国的医疗健康用户指南 

来法国留学意味着您将接触一种全新的文化……一个新的医疗系统！作为在法国的外国留学

生，您可以享有医疗保险部门的医药费用ᣕ销Ǆ从您抵达法国之后˄在高等教育机构注册之

后˅，您就要在https://etudiant- etranger.ameli.fr/网站к注册医保Ǆ 

更多信息请点击Les tutos Campus France˄法国校园指南˅ 

医保注册是免费的，登记后您将获得一个社会保障号码Ǆ然后可以通过这个号码ᣕ销整个学习

期间的医疗费用Ǆ 

 

• 来自欧盟的留学生 

来到法国之前，您必须向您所属国家的社会保障部门申请欧洲医保卡˄CEAM˅Ǆ您的社保机构

将继续ᣕ销您在法国期间的医疗费用Ǆ 

• 来自欧盟之外的留学生 

在您到达法国之前，您应该带к以л文件的扫描版本˄登记社会保障需要的文件˅： 

- 身份证明文件˄ᣔ照  ˅

- 户籍证明˄出生公证  ˅

- 有效的学生签证 

更多信息请点击Les études en France˄在法国留学˅ 

 

补充医疗保险：治疗时无需自己先垫付医疗费用 

医疗保险局ᣕ销一部分的医疗费用Ǆ补充保险˄根据所选择的合同，补充互助险或保险：父

母的保险ǃ私人保险或企业保险˅可覆盖所有或一部分需要自理的医疗费用Ǆ如果收入比较

վ，团结补充保险可让您享有一个全面的医疗保险覆盖，无需自己预先支付，包括门诊，药

物，տ院，眼镜或假牙或助听器Ǆ该团结保险根据个人的收入水平等㓗而定，可以是免费的

或视个人情况减免Ǆ 

更多信息请点击La Complémentaire santé solidaire˄团结补充保险˅ 

 

心理健康：我的心理支持体系让所有人都能享有心理辅导 

如果您感到焦虑ǃ苦恼和压力，我的心理支持体系能让您享有12次的心理辅导，100%由医疗

保险和补充医疗保险ᣕ销Ǆ不需医生开处方：只要和该体系内的合作心理医生预㓖即可Ǆ 

 

更多信息请点击Mon soutien psy˄我的心理支持˅ 

 

我的健康小窍门：解读健康和每日良好健康行为的Instagram账号 

请访问医保机构的Instagram账号Mes tips santé˄我的健康小窍门˅：这里汇集许多健康和预防

建议和正确健康行为，帮助您了解和管理日常健康Ǆ 

https://etudiant-etranger.ameli.fr/login
https://etudiants-com.ameli.fr/assistance
https://www.ameli.fr/assure/droits-demarches/europe-international/protection-sociale-france/vous-venez-etudier-en-france
https://www.ameli.fr/assure/droits-demarches/difficultes-acces-droits-soins/complementaire-sante/complementaire-sante-solidaire
https://www.ameli.fr/assure/remboursements/rembourse/remboursement-seance-psychologue-mon-soutien-psy
https://www.instagram.com/mes_tips_sante/?hl=fr

