
Le stage et le 
semestre 
d’études

 au Québec



Mise en contexte
- Le Cégep Saint-Jean-sur-Richelieu reçoit des 

stagiaires français depuis 35 ans.

- Le programme d’accueil des stagiaires est encadré 
par un protocole d’entente entre le Cégep et 
l’IUT/Lycée.

- La formule proposée est clé en main :
- Recherche du milieu de stage;
- Encadrement et évaluation par nos enseignants;
- Hébergement en famille d’accueil;
- Accompagnement dans les démarches administratives;
- Activités culturelles et touristique proposées.

- Semestre d’études également proposé.
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Le Québec





Le Québec
▪ Société unique en Amérique

o Langue officielle : français
o Langue seconde : anglais

▪ Qualité de vie exceptionnelle dans un milieu 
sécuritaire

o Grand territoire (trois fois la superficie de la France)

o Quatre saisons

▪ Qualité de l’enseignement

▪ Entente France-Québec
o Exemption des droits de scolarité
o Sécurité sociale

▪ Marché du travail favorable

France Québec Saint-Jean-sur-
Richelieu

632 734 km2 1 542 000 km2 234 km2

67 millions 8,5 millions 98 000



Le Cégep

Premier niveau 
d’enseignement 
supérieur au Québec

Signifie : 
Collège d’Enseignement
Général Et Professionnel



Comparatif 
des systèmes 

scolaires
BUT



Programmes d’études techniques

 Gestion de commerces

 Gestion et technologies d’entreprises 
agricoles

 Techniques de comptabilité et de gestion

 Techniques de génie mécanique

 Technologies d’analyses biomédicales

 Technologie de l’électronique

 Techniques de l’informatique

Pour plus de détails : www.cstjean.qc.ca



Pourquoi faire un projet de mobilité à 
l’étranger?

Enrichir sa formation
▪ Situer ses apprentissages dans leur contexte culturel
▪ Développer des compétences générales, internationales 

et interculturelles

Conférer à son diplôme une valeur internationale 
▪ Développer un profil professionnel attractif qui améliorera 

les perspectives d’emploi 



Le stage
Qui Quoi
Candidat soumet sa candidature (CV et lettre professionnelle) à son enseignant 

responsable des relations internationales (R.I.)– début septembre.

R.I Transmet les candidatures au Cégep

Cégep Analyse des demandes
Réponses transmises au R.I.

Candidat Demande d’admission officielle au Cégep
-   Paiement des frais administratifs

Cégep Recherche d’un milieu de stage
- Selon les exigences de la filière d’études 

Entreprise et 
stagiaire

Démarches auprès d’Immigration, Citoyenneté et Réfugiés Canada 
(IRCC)

Enseignant du 
Cégep

Encadrement et évaluation du stagiaire

La durée du stage est convenue avec 
votre établissement.

Le stage est non-rémunéré

Le stage se fait en français



Le semestre (session)

Session d’automne :    Session d’hiver : 
20 août au 20 décembre   20 janvier au 20 mai

 15 semaines par session

 Semaine de lecture (relâche) à chaque session

 Entre 21 et 32 heures de cours par semaine

 Session intensive si semestre et stage 



Cégep
Exemple d’horaire 

(emploi du temps)



Conditions d’admission

▪ Avoir un passeport valide

▪ Citoyenneté française ou 
canadienne*

▪ 18 – 35 ans

▪ Vouloir vivre une expérience à 
l’étranger.

▪ Démontrer une ouverture d’esprit

▪ Être autonome, responsable

▪ Être respectueux
*Les étudiants d’autres nationalités devront 
payer les frais de scolarité majorés pour 
étudiants internationaux variant entre 7 600 $ 
et 10 850 $



Budget
1 semestre (4 mois) stage

Démarches administratives et frais d’études En euros En $ can. En euros En $ can.

Frais demande d'admission 95 € 141 $ 95 € 141 $ 

Permis d'études - - - -

Permis de travail - - 108 € 161 $ 

Biométrie - - 57 € 85 $ 

Assurance-maladie (sécurité sociale) - - - -

Droits de scolarité - - - -

Frais afférents - - - -

Fournitures scolaires (livres) 235 € 350 $ 

sous-total 329 € 491 $ 260 € 387 $ 

Vêtements d'hiver 302 € 450 $ 302 € 450 $ 

Passeport ? ?

Billets d’avion ? ?

Loisirs et autres 403 € 600 $ 403 € 600 $ 



Options d’hébergement
Pour les semestres d’études et les stages (h-24):

L’hébergement en famille d’accueil

Tarifs pour zone Montréal (+ élevé) 1 semestre (4 mois)* stage (10 sem.)
sans repas 

130 € / sem. (18.59 € / jour)
194 $ / sem. (27,67 $ / jour)

2 230 € 3 320 $ 1 301 € 1 937 $ 

avec repas

193 € / sem. (27,55 € / jour)
287 $ / sem. (41 $ / jour)

3 306 € 4 920 $ 1 928 € 2 870 $ 

* Session intensive = 10 à 14 semaines



Hébergement et accueil
• Le Cégep trouve les hébergements en fonction du lieu du 

stage ou du Cégep.
• La cohabitation entre familles et étudiants demande une 

certaine ouverture d’esprit.
• L’hébergement en famille permet de vivre une expérience 

culturelle enrichissante + un support sur place.

• Le Cégep accueille tous les stagiaires à l’aéroport ou à 
l’hôtel au centre-ville de Montréal en fonction de l’heure 
d’arrivée du vol.

• Le Cégep demande à ce que les étudiants, d’un même 
établissement et pour un même programme d’études, soient 
sur un même vol.

• Tous les stagiaires sont des étudiants réguliers du Cégep.
• Les stagiaires bénéficient de la gratuité du transport en 

commun (à Saint-Jean-sur-Richelieu seulement).



Vie étudiante
DES ACTIVITÉS PARASCOLAIRES POUR TOUS LES GOÛTS
Sport  /  culturel  /  plein-air  /  comités étudiants  /  voyages  /  ….



Modalités d’inscription

Semestre
4 mois avant le semestre

1. Aviser le R.I de son établissement
2. Être sélectionné pour la mobilité
3. Demande d’admission au Cégep
4. Demande d’une Autorisation de voyage électronique (AVE)

Stage
5-7 mois avant le stage

1. Aviser le R.I de son établissement
2. Être sélectionné pour la mobilité
3. Demande d’admission au Cégep
4. Recherche du milieu de stage (Cégep)
5. Démarche avec l’immigration (milieu de stage)
6. Demande du permis de travail (immigration Canada)
7. Données biométriques (Immigration Canada)



Des questions?



Annie Mathieu
Conseillère en relations internationales

Cégep Saint-Jean-sur-Richelieu
mobilite@cstjean.qc.ca

Tél : 01-450-347-5301 (2031)

Pour en savoir plus…

www.cstjean.qc.ca
Voir la section « futurs étudiants / stagiaires 

français»

mailto:Jean-sebastien.cousineau@cstjean.qc.ca
http://www.cstjean.qc.ca/
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