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1 Une premiére en France : la Faculté de santé de
I’'Université d’Angers crée un département
universitaire dédié a I'’engagement citoyen en santé

A la rentrée 2026, la Faculté de santé de I'Université d’Angers a créé le
Département universitaire d’engagement citoyen en santé (DUECS), une
initiative unique qui vise a rapprocher lI'université, la santé et la société dans
son ensemble. Son ambition : permettre a chaque citoyen, sans
nécessairement étre professionnel de santé, d’acquérir des connaissances et
des compétences pour mieux comprendre les enjeux de santé, développer son
pouvoir d’'agir, s’engager et participer aux décisions qui le concernent.

> Elargir I'offre universitaire de formation aux citoyens

Si la formation des professionnels de santé constitue I'une des missions majeures des
universités, I'Université d'Angers, a travers sa Faculté de santé, entend également
contribuer au développement des compétences des citoyens. C'est le parti pris du
DUECS, congu comme une structure universitaire spécifiquement consacrée a
I'éducation et a I'engagement citoyen en santé.

Son public est volontairement large : patients et anciens patients, proches aidants,
bénévoles, représentants des usagers, membres d'associations, élus, acteurs des
secteurs éducatif, social et sportif, mais aussi toute personne souhaitant mieux
comprendre les enjeux contemporains de santé et y prendre part.

L'ambition est double : rendre accessibles les connaissances scientifiques produites par
I'université et permettre aux citoyens d'acquérir des compétences mobilisables dans
leurs parcours personnels, associatifs ou professionnels, sans pour autant les conduire
vers |'exercice d'une profession de santé.

« Développer I'éducation citoyenne en santé constitue un levier de réduction
des inégalités sociales et territoriales. Les universités disposent d'un
immense patrimoine de connaissances en santé. Notre responsabilité est de
rendre ces savoirs accessibles aux citoyens, tout en reconnaissant, en
retour, la valeur des connaissances issues de leur expérience. Nous voulons
faire de I'Université d'Angers un lieu ou tout citoyen qui souhaite s'engager
en santé puisse trouver des connaissances, une formation et une
reconnaissance adaptées a son projet. »

Pr Cédric Annweiler, doyen de la Faculté de santé de I'Université d'Angers




> Une offre de formation construite autour des besoins et des
niveaux d'engagement

Le DUECS se distingue par la diversité des formats pédagogiques : au-dela des
dipldmes universitaires, son offre pourra associer micro-certifications, attestations
universitaires, formations courtes, ateliers de sensibilisation et parcours progressifs.

Cette modularité répond a une diversité de besoins et de disponibilités. Acquérir les
bases de la littératie en santé, se préparer a devenir patient partenaire, intervenir
comme bénévole aupres de personnes vulnérables ou contribuer au développement du
sport-santé ne nécessitent ni les mémes compétences ni le méme niveau de formation.

Le département entend ainsi proposer une offre graduée, permettant d'acquérir des
compétences identifiées et, selon les formats, de les faire reconnaitre dans le cadre de
parcours de formation adaptés a des projets d'engagement concrets.

> Quatre champs d'intervention a l'interface entre santé et société
L'activité du DUECS s'organise autour de quatre grandes orientations :

— L'éducation et le pouvoir d'agir en santé, avec le développement de la
littératie en santé, de la prévention et de la capacité des citoyens a accéder a
une information fiable et a prendre des décisions éclairées.

— La démocratie en santé, en accompagnant la participation des patients, des
aidants et des représentants des usagers aux décisions, aux formations des
professionnels et aux politiques de santé.

— La lutte contre la désinformation, en développant I'esprit critique et la
compréhension des mécanismes de production et de validation des
connaissances scientifiques, notamment dans un environnement marqué par les
réseaux sociaux et l'intelligence artificielle.

— Le dialogue entre science et société, en favorisant la contribution des
citoyens a la recherche, a l'innovation, a l'identification des besoins et a
I'évaluation des organisations et des solutions en santé.

Ces quatre orientations positionnent le DUECS a la croisée de plusieurs enjeux :
formation tout au long de la vie, participation citoyenne, médiation scientifique,
recherche participative et transformation du systéme de santé.

> Une quinzaine de formations prévues dés 2026, 500 citoyens
formés chaque année a partir de 2030

Plusieurs formations sont d’ores et déja proposées depuis la rentrée 2026. Elles portent
notamment sur I'expérience usager en santé (micro-certification « Expérience-
utilisateur en santé »), la préparation de citoyens souhaitant intervenir comme
visiteurs auprés de personnes en établissement ou a domicile (micro-certification

« Visiteurs en établissements de santé et médico-sociaux »), la formation de patients
partenaires (diplome universitaire « Patients partenaires en santé »), la participation
de patients standardisés a la formation des futurs professionnels de santé (dipléme
universitaire « Patients simulés »), ainsi que I'activité physique et le sport-santé.



L'offre doit se développer progressivement, avec une quinzaine de formations
supplémentaires prévues en 2026-2027, dont, par exemple, une attestation
universitaire « Ambassadeurs de littératie en santé mentale » et un cycle de
conférences grand public sur les infections liées aux moustiques.

La Faculté de santé se fixe pour objectif d'atteindre 500 citoyens formés chaque
année a partir de 2030.

Cette montée en charge doit permettre de structurer une offre universitaire pérenne,
ouverte a des publics diversifiés et construite a partir des besoins exprimés par les
citoyens, les associations, les collectivités et les acteurs du territoire.

> Vers un centre régional de ressources pour I'engagement et
I'éducation citoyenne en santé

Au-dela de ses propres formations, le DUECS a vocation a devenir progressivement un
Centre régional de ressources pour I'engagement et I'éducation citoyenne en santé.

Il pourra ainsi accompagner les collectivités territoriales, les associations, les
établissements sanitaires, sociaux et médico-sociaux et les institutions publiques
souhaitant développer des actions de formation, d'information ou de participation
citoyenne.

« Avec le DUECS, nous souhaitons faire de I'Université d'Angers un
partenaire de I'engagement citoyen en santé, au service des citoyens et
des acteurs de notre territoire. Cela suppose de dépasser une logique
de transmission des connaissances pour construire des espaces de
coopération entre chercheurs, professionnels, associations et citoyens.
Les expériences vécues, les savoirs scientifiques et les pratiques
professionnelles ont vocation a se rencontrer et a s'enrichir
mutuellement, au bénéfice de la formation, de la recherche et de
I'évolution du systeme de santé. »

Pr Cédric Annweiler, doyen de la Faculté de santé de I'Université
d'Angers
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