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Consolider son projet d’avenir 
 
 
 

 
§Structure organisatrice : SUIO-IP 
 
§Organisation  Semestre pair   
 
§Responsable pédagogique : KOSCIELSKI Marzenna 
Courriel : marzenna.koscielski@univ-angers.fr 
   
§Capacité d’accueil : Angers 30 / Cholet 15 Seuil d’ouverture : Angers 10 / Cholet 5 
 
§Volume horaire pour l'étudiant : 16h 
 
§Horaire d'enseignement prévu (jour, heure) : mardi ou jeudi en fin de journée entre 17h et 19h 
 
§Localisation des enseignements : Angers : Suio-Ip ou BU BB ou SS / Cholet : campus de Cholet 
 
§Date de début des cours : mardi 26 ou jeudi 28 janv.  
 
§Date de fin des cours (y compris évaluation) : mardi 30 mars ou jeudi 1er avril 
 
§Compétences à acquérir/ à valider : 

• Analyser et prendre du recul sur soi, sur son parcours et sur son orientation : études, expériences 
perso. et pro., choix réalisés, aptitudes et motivations ; 

• Savoir raconter son parcours pour mieux comprendre son processus de prise de décision ; 

• Savoir faire des choix en phase avec sa personnalité, ses aspirations et ses centres d’intérêts, les 
assumer et les argumenter ; 

• Actionner ses points forts et travailler sur ses points d’effort pour atteindre ses objectifs (études, 
projet pro.) ; 

• Savoir rechercher de l’information pertinente pour enrichir ses perspectives d’avenir et/ou 
envisager une réorientation : formations, métiers, environnements professionnels ;  

• Consolider son projet d’études et professionnel. 
 
§Modalités de validation :  

- Rédaction d’un dossier écrit sous forme de mini-bio 

- Réalisation d’une micro-action ou d’un défi terrain sur mesure à relever 

- Présentation orale  
 
 
§Informations complémentaires : 
 
E2O réservé aux L2 et L3. 
E2O proposé en présentiel aux étudiants des Campus d’Angers et de Cholet. 
Connexion à distance envisageable dans la mesure du possible avec les étudiants du Campus de Saumur.  
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